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=募集・お知らせ=

①一般曹候補生
応募資格：１８歳以上３３歳未満の者
受付期間：第２回試験
　  ７月１日（火）～９月２日（火）
試験日程：１次試験
９月１３日（土）～２１日（日）の
                      いずれか１日
試験内容：筆記試験（国語、数学、英
語、作文および適性検査）
②自衛官候補生
応募資格：１８歳以上３３歳未満の者
受付期間：第１回試験
  ７月１日（火）～８月１９日（火）
試験日程：１次試験
８月２８日（木）～３１日（日）の
                      いずれか１日
試験内容：筆記試験（国語、数学、地
理歴史、公民および作文、適性検査）、
口述試験、身体検査
その他：試験日等も急に変更になる場
合がありますのであらかじめご了承く
ださい。応募資格、受験手続き等につ
いては問合せください。
問合せ：自衛隊札幌地方協力本部
　　　　小樽地域事務所
　　　　☎０１３４ー２２ー５５２１

　各種自衛官募集

やさしく簡単にできる健康教室に参加
して、体を動かしてリフレッシュしま
せんか。　
①ボディコンディショニング
簡単な反復動作で、脚・背中・肩周り
など、全身の調子を整えます。アロマ
や健康情報も発信します。
日　時：７月９日・２３日（水）
　　　　１３：３０～１５：００
②こころと身体を整えるヨガ
初心者向けのやさしいヨガレッスン
で、リラックスした状態での呼吸から
の動きで心・身体のバランスを整えま
す。
日　時：７月３日・１０日・
　　　　　　　　１７日・２４日（木）
　　　　１５：００～１６：３０
定　員：①～②ともに各１０名
　　　　（先着順）
参加料（使用料含む）：
各１回　　　　　５００円（①、②）
２回セット　　　８００円（①）
４回セット　 １，８００円（②）
その他：
・体育館窓口または電話で申込み
・健康状態（発熱・高血圧等）により
　お断りする場合があります
・動きやすい服装、運動靴、タオル、
　飲み物は各自ご用意ください
・ヨガマットをお持ちの方はご持参く
　ださい
・参加料は、その都度徴収します
申込み・問合せ：
　　　　総合体育館☎２３－５２１０

総合体育館健康教室

北海道障害者職業能力開発校では、令
和７年度建築デザイン科１０月生を募
集しています。
願書受付期間：７月２５日（金）

～８月２５日（月）
選考試験日：９月４日（木）
試験内容：国語、数学、面接
問合せ：
最寄りの公共職業安定所（ハローワー
ク）、または電話で問合せください。
北海道障害者職業能力開発校
　　　　　　　（砂川市焼山６０番地）
　　　　☎０１２５－５２－２７７４

国立北海道障害者職業
能力開発校生の募集

ふれあい地域
マルシェ開催

子どもからお年寄りまで、障がいや病
気の有無等に関係なく、つながりを
もって安心して生活できる地域づくり
を目指し、北後志にある福祉事業所や
当事者団体、教育機関等が共同で出店
するマルシェを今年も開催します。心
を込めてつくった商品や生産物に出会
える機会でもあり、地域にある福祉
サービスについての情報提供も行いま
す。
町民の皆さん、ふらっとお立ち寄りく
ださい。お待ちしています！
日　時：７月１９日（土）
　　　　１１：００～１４：００
場　所：コミュニティ茶屋 necco
　　　　（入舟町４６２番地２）
内　容：７団体が参加予定
物販（季節の野菜、焼き物、コロッケ、
お菓子、コーヒーなどの飲物、多肉植
物、手芸や雑貨、イラストなどの創作
物）とお楽しみコーナー
その他：雨天決行
　　　　駐車場はお近くにある駐車場
　　　　をご利用ください。
問合せ：ＮＰＯ法人しりべし圏域総合
　　　　支援センター
　　　　（北後志地域自立支援協議会
　　　　就労支援部会　事務局）
　　　　　　　　　☎４８－５９００

カーランツの収穫体験

日　時：７月１２日（土）
　　　　１３：３０～１５：００
参加受付：当日現地１３：２０まで
場　所：農村活性化センター
　　　　（山田町５７７番地）
募集人数：５０名（先着順）
持ち物：袋
その他：雨天決行
※カーランツは、ジャムやシロップに
加工すると美味しくいただけます。
希望者にはレシピを配布します。
問合せ：農村活性化センター
　　　　　　　　　☎２３－５５６８

余市養護学校では、寄宿舎で生活する
児童生徒の夜間の生活を支援する寄宿
舎指導員（非常勤）の募集をしていま
す。
勤務時間：１９：００～翌日９：００
　　　　　　　　　　　（週１日程度）

寄宿舎指導員（非常勤）
　　　　　　　　募集

勤務日数：夜勤を伴う勤務３０日程度
任用期間：令和８年３月３１日まで
詳しくはホームページに掲載の募集案
内チラシをご覧ください。
問合せ：余市養護学校
　 ☎２３ー７８３１（担当：事務長）

余市警察署からの
　　　　　お知らせ

〇警察官募集中「北海道は私達が守る」
警察官の仕事には、交番勤務や犯罪捜
査、防犯活動、交通指導取締、災害救
助など様々な職種があります。皆さん
が持っている特技や個性を活かして、
活躍できる場がたくさんあります。　
まずは説明会やイベントに参加して、
『北海道警察』をもっと知ってみませ
んか？北海道警察では、ＷＥＢや対面
式など、様々な説明会やイベントを開
催しています。説明会については、北
海道警察ホームページや採用センター
のＳＮＳなどでいつでもご覧いただけ
ます。
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=募集・お知らせ=

児童館行事案内

①アルバムカフェ
　　　　　～フォトコラージュ～
講師：babybus　すずき　あゆ　氏
日時：７月１０日（木）　
　　　１０：００～１１：００
持ち物：写真（３枚以上）
②パステルアート
絵はがき作成希望の方は、はがきを
ご持参ください。
（お子さん１人につき３枚まで）
日時：７月２９日（火）
　　　１０：００～１２：００
①・②　予約：２日（水）～
　　　　定員：１２名
③ぐんぐんの日
毎月１回身体測定ができます。
日時：７月８日（火）
　　　９：００～１２：００
　　　１３：００～１６：００
持ち物：母子手帳、バスタオル
④ぴよぴよ広場
親子で簡単な手遊び・ふれあい遊び
を楽しみませんか。
わらべうた「ちゅちゅこっこ」他
日時：７月１５日（火）
　　　１０：３０～１０：４５

 沢町児童館（☎２３－５６７３）

対象：概ね３歳までの児童と保護者
日時：毎週月～金曜日（祝日除く）
　　　９：３０～１６：００
※３１日（木）はお休み

 キッズルーム「あっぷる」
（☎４８－８８５０）

バドミントンの会
７月５日（土）１３：３０～
しゃぼん玉の会
７月１９日（土）１３：３０～

よいちニコニコ食堂
（こども食堂）

日　時：７月２６日（土）　
　　　　１２：００～
場　所：余市テラス
　　　　（黒川町１０丁目３番地２７）
対　象：子どもだけではなく、地域の
　　　　方どなたでも参加できます
内　容：ランチの提供
申込み：電話による事前申込み
食事代：高校生まで無料
　　　　大人３００円
問合せ：よいちニコニコ食堂
　　　☎０８０－３２３１－４７０２

保育所見学を行います。
日　時：７月８日（火）
　　　　９：００～１１：００
場　所・問合せ：
大川保育所

（大川町１２丁目３番地）　　　　　　
　　　　　　　　　☎２３－６０１５
中央保育所

（美園町４３番地３６）　　　　　　　
　　　　　　　　　☎２２－２１５９
ほうりゅうじ保育園

（沢町５丁目８０番地）
　　　　　　　　　☎２２－２４０１
※見学希望の方は、７月４日（金）ま
でに各保育所（園）に連絡してくださ
い。

「つどいの広場」
　　　　　　の実施

　余市消防署からの
　　　お知らせ　

告や避難指示などが出された場合には
早めに安全な場所へ避難しましょう。
自然災害による被害に遭わないために
は、災害に関する正しい知識を持ち、
早めの行動を心がけることが重要で
す。
＜非常持出品の一例＞
・懐中電灯（予備電池）、着替え、タ
オル、ライター、マッチ
・救急薬品、貴重品、非常用食料、水、
携帯ラジオ等
○海水浴について
毎年にぎわっている町内の海水浴場で
すが、全国でも毎年のように水難事故
が発生しています。子供から大人まで
たくさんの人が犠牲になっています。
十分に注意して楽しみましょう。万が
一水難事故に遭遇した場合は早急に
１１９番通報してください。
問合せ：余市消防署☎２３－３７１１

受験申込みは７月から始まります。警
察官になって私達と一緒に北海道を守
りましょう。
〇飲酒運転の根絶
道内で過去５年間に起きた飲酒事故を
分析すると、４割以上が土曜・日曜の
週末に起きていました。また、郊外よ
りも街中での事故が多く、全体の８割
以上を占めていました。
飲酒により運動機能や判断能力が低下
し、事故を起こしやすくなります。
お酒を飲む際は、事前に運転せずに済
む手段を確保し、絶対に飲酒運転をし
ないようにしましょう。

▲道警公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル
（飲酒運転は１１０番通報！）

〇テロ未然防止にご協力ください　
近年、我が国の社会情勢は大きく変化
しているほか、我が国を取り巻く国際
的な情勢も目まぐるしく変化している
中で、テロ情勢も依然として予断を許
さない状況にあります。
テロ対策は、警察による取組のみでは
十分ではなく、関係機関、民間事業者、
地域住民の皆さんと緊密に連携して推
進することが望まれます。
　「何か変だな」「いつもと違うな」と
感じたら「１１０番」！
問合せ：余市警察署☎２２－０１１０

○台風に対する備え
台風は時として非常に大きな災害をも
たらしますが、事前に台風の強さや進
路を予測し、気象情報として発表され
る体制が整っているため、被害を未然
に防ぎ、軽減することが可能です。
台風が近づく前に各家庭においては、
あらかじめ風で飛ばされそうな物は固
定するか家の中へ格納しておきましょ
う。また、避難する時に必要な非常持
出品をまとめておき、家の中で数日間
過ごすことができるよう水、食料を備
蓄しておくなどの備えを行うととも
に、普段から避難場所までの経路を
しっかり確認しておきましょう。
台風が近づく危険性が高まったら、常
に台風に関する情報に注意し、避難勧
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告を出してみませんか？

じたいあんな事やこんな事

い話題を皆さんのもとへ

えっくしてね！

ちばんにお届けします
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