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=募集・お知らせ=

①一般曹候補生
応募資格：１８歳以上３３歳未満の者
受付期間：第３回試験
９月１６日（火）～１１月２１日（金）
試験日程：１次試験
１１月２９日（土）～１２月４日（木）
　　　　　　　　　　のいずれか１日
試験内容：筆記試験

（国語、数学、英語、作文、適性検査）
②自衛官候補生
応募資格：１８歳以上３３歳未満の者
受付期間：第３回試験
１０月１４日（火）～１１月６日（木）
試験日程：１次試験
１１月１６日（日）、１７日（月）の
                      いずれか１日
試験内容：筆記試験（国語、数学、地
理歴史、公民、作文、適性検査）、口
述試験、身体検査
問合せ：自衛隊札幌地方協力本部
　　　　小樽地域事務所
　　　　☎０１３４ー２２ー５５２１

　各種自衛官募集

やさしく簡単にできる健康教室に参加
して、体を動かしてリフレッシュしま
せんか。　
①ボディコンディショニング
簡単な反復動作で、脚・背中・肩周り
など、全身の調子を整えます。アロマ
や健康情報も発信します。
日　時：９月１０日・２４日（水）
　　　　１３：３０～１５：００
②こころと身体を整えるヨガ
初心者向けのやさしいヨガレッスン
で、リラックスした状態での呼吸から
の動きで心・身体のバランスを整えま
す。
日　時：９月４日・１１日・
　　　　　　　 １８日・２５日（木）
　　　　１５：００～１６：３０
定　員：①、② 各１０名（先着順）
参加料（使用料含む）：
各１回　　　　　５００円（①、②）
２回セット　　　８００円（①）
４回セット　 １，８００円（②）
その他：
・体育館窓口または電話で申込み
・健康状態（発熱・高血圧等）により
　お断りする場合があります

総合体育館健康教室

・動きやすい服装、運動靴、タオル、
　飲み物は各自ご用意ください
・ヨガマットをお持ちの方はご持参く
　ださい
・参加料は、その都度徴収します
申込み・問合せ：
　　　総合体育館 ☎２３－５２１０

年に一度の一大イベント「コミ茶まつ
り」！大人気のコロッケやメンチカツ
のほか、カレーライス、フライドポテ
ト、アメリカンドッグ、から揚げ、焼
き鳥、みそおでん、五目ご飯、赤飯な
どお祭り限定メニューが盛り沢山。ま
た、新鮮な野菜の即売会や、掘り出
し物多数の１０円フリマ、ゲームコー
ナー＆くじ引き、サポートセンターた
ね利用者によるダンス大会、ビンゴ大
会を企画しています。ビンゴ大会終了
後には“残り物には福がある”企画も
開催します。この機会にぜひ遊びにき
てください。お待ちしています。
日　時：９月１３日（土）
　　　　１０：００～１４：００
　　　　（フードはなくなり次第終了）
　　　　※ダンス大会 １１：００～
　　　　※ビンゴ大会 １３：００～
会　場：コミュニティ茶屋
　　　　（入舟町４６２番地２）
問合せ：コミュニティ茶屋
　　　　　　　　　☎２２－７２４２

 「コミ茶まつり」開催

簡単な日常会話の手話を学びながら、
聴覚に障がいのある人たちと交流しま
せんか。
日　時：１０月７日～１２月９日
　　　　毎週火曜日（全１０回）
　　　　１０：００～１２：００
場　所：中央公民館
　　　　または福祉センター入舟分館
（申込まれた方に追ってご連絡します）
参加費：無料
申込締切：９月３０日（火）まで
その他：過去に手話学習を経験された
　　　　方も参加可能です。
申込み・問合せ：
余市町社会福祉協議会　
　　　　　　　　　☎２２－３１５６
余市手話会事務局（柿

かきもと

本）
　　　　　　　　　☎２２－２５３７

第３３回手話を学ぶ会
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=募集・お知らせ=

児童館行事案内

①わくわくタイム
乳幼児の姿勢・発達を促す親子遊び
講師：小樽マタニティー＆べびぃケ
ア　　　ｓａｌｏｎコウノトリ　
　　　助産師　高

た か だ

田 知
と も こ

子　氏
日時：９月１１日（木）
　　　１０：００～１１：００
持ち物：フェイスタオル１枚
　　　　バスタオル１枚
②パステルアート
絵はがき作成希望の方は、はがきを
ご持参ください。
（お子さん１人につき３枚まで）
日時：９月２５日（木）
　　　１０：００～１２：００
①・②　予約：２日（火）～
　　　　定員：１２名
③ぐんぐんの日
毎月１回身体測定ができます。
日時：９月４日（木）
　　　９：００～１２：００
　　　１３：００～１６：００
持ち物：母子手帳、バスタオル
④ぴよぴよ広場
親子で簡単な手遊び・ふれあい遊び
を楽しみませんか？
わらべうた「おはぎがおよめに」他
日時：９月１７日（水）
　　　１０：３０～１０：４５

 沢町児童館（☎２３－５６７３）

対象：概ね３歳までの児童と保護者
日時：毎週月～金曜日（祝日除く）
　　　９：３０～１６：００
※５日（金）３０日（火）はお休み

 キッズルーム「あっぷる」
（☎４８－８８５０）

敬老の日プレゼント作りの会
９月６日（土）１３：３０～
※３日（水）までに申込み
つどいの広場
簡単なリズム遊びなどを通じて、親
子で楽しい時間を過ごしませんか？
９月１０日（水）１０：００～
ドッジボールの会
９月２０日（土）１３：３０～
母親クラブ　カレーライスの会
児童館で採れたじゃがいもを使った
カレーを、みんなで食べましょう！
９月２７日（土）１１：３０～
持ち物：ごはん、飲み物、カレー用
スプーン、デザート用スプーン

よいちニコニコ食堂
（こども食堂）

　余市消防署からの
　　　お知らせ　

○普通救命講習Ⅱの開催
救急隊の現場到着前に地域住民の適切
な応急手当が行われることは、傷病者
救命率の一層の向上につながります。
余市消防署では、いざという時のため
の「普通救命講習Ⅱ」を開催します。
日時：９月２９日（月）
　　　１３：００～１７：００
場所：余市消防署　３階講堂
募集方法：余市消防署に来署し、受講
　　　　　申請してください。
募集人員：２８名
受付期間：９月１日（月）～２６日（金）
講習内容：心肺蘇生法（人工呼吸・胸
骨圧迫）・止血法・異物除去法・ＡＥ
Ｄ（電気ショック）の取扱い講習。
○住宅用火災警報器の維持・管理
定期的に作動確認をしても音が鳴らな
い場合は、電池切れか機器本体の故障
ですので取扱説明書をご覧ください。
ホコリなどが付くと感知しづらくなり
ます。１年に１回程度よく絞った布で
汚れを拭き取ってください。
○悪質な訪問販売等にご注意！
消防署が直接住宅用火災警報器、消火
器を訪問販売することや特定の業者に
商品を斡旋し、販売を依頼することは
ありません。
○善意で使用された消火器が補償され
ます！
町では発生した火災を消すため、消火
活動の協力者が使用した消火器に対
し、使用済みの消火器への薬剤を再充
填したり、新品の消火器と交換できる
場合があります。
問合せ：余市消防署☎２３－３７１１

余市室内楽協会
　コンサート２０２５

日　時 : ９月１３日（土）
　　　　１８：００～（１７：３０開場）
会　場：中央公民館　大ホール
入場料：無料（整理券発行）
曲　目：
パッヘルベル／カノン、モーツァルト
／ヴァイオリン協奏曲第４番、ヴァイ
オリン独奏：山

や ま だ あ や こ

田綾子余市町在住）、
シューベルト／交響曲第５番ほか
問合せ：余市室内楽協会（牧

ま き の

野）
　　　☎０９０－１３８２－７２３７

日　時 : １０月４日（土）
　　　　１３：３０～（１３：００開場）
会　場：中央公民館　大ホール
入場料：無料
曲　目：
「演奏会のあとに」、「白いブランコ」、
「親しらず子しらず」、「鷗」、「夕焼け」、
「リフレイン」、「聖女たちのララバイ」、
「恋のバカンス」、「また逢う日まで」、
「あの鐘を鳴らすのはあなた」
問合せ：余市混声合唱団（石

いしかわ

川）
　　　☎０９０－３３９５－６６２４

日　時：９月２７日（土）　
　　　　１２：００～
場　所：余市テラス
　　　　（黒川町１０丁目３番地２７）
対　象：子どもだけではなく、地域の
　　　　方どなたでも参加できます
内　容：ランチの提供
申込み：電話による事前申込み
食事代：高校生まで無料
　　　　大人３００円
問合せ：よいちニコニコ食堂
　　　☎０８０－３２３１－４７０２

北星余市高校
　学校祭打ち上げ花火

北星余市高校では９月２０日（土）、
２１日（日）の学校祭の開催にあたり、
打ち上げ花火を予定しています。ぜひ
来て見て一緒に楽しんでください！
日　時：９月２０日（土）
　　　　　　　　　　　１９：００～
　　　　　（雨天の場合、翌日に順延）
場　所：北星余市高校グラウンド
校舎の海側（北側）に若干の駐車スペー
スがありますが、できるだけ徒歩でお
越しください。駐車スペースから校舎
裏側（東側）へ抜けた所がグラウンド
です。
打上げ数：４２０発（７～８分）
その他：学校祭見学も可能（申込不要）
問合せ：北星余市高校生徒会　
　　　　　　☎２２－６２１１（代表）

余市警察署からの
　　　　　お知らせ

芸術・スポーツ
　キャラバン２０２５

北海道教育大学岩見沢校の学生と教員
が、地域の小・中学生に直接芸術やス
ポーツに触れる機会を提供する芸術・
スポーツキャラバンが余市町で開催さ
れます。
今回は、学生たちによる吹奏楽やオー
ケストラの演奏会をお届けします。開
演１時間前から子ども向け楽器体験会
も開催します。
日　時：９月２７日（土）
　　　　１４：００～１６：００
（１３：００～子ども向け楽器体験会）
場　所：中央公民館
その他：入場料無料、持ち物不要
問合せ：北海道教育大学岩見沢校
　　　　広報・連携推進グループ
　　　　☎０１２６－３２－０３１０

〇秋の交通安全運動が実施されます !
９月２１日（日）から３０日（火）ま
での１０日間、「秋の交通安全運動」
が実施されます。
秋は日没が早まり、歩行者や自転車を
見落としやすくなります。
交通事故を防ぐために、ドライバーの
皆さんは、スピードダウンと安全確認
を徹底しましょう。
また、歩行者の皆さんは、外出する時
には明るい服を着たり、反射材を身に
つけて、自分の存在をドライバーに知
らせましょう。
横断歩道を渡るときは、手をあげる等
の合図をして、ドライバーに「横断す
る意思」を伝えましょう。
〇シートベルト非着用時の致死率
一般道路での後部座席のシートベル
ト着用率は、令和５年の全国調査で
４３．７％と、半数にも満たない結果
でした。
シートベルトを着用せずに交通事故に
あった場合、衝撃で天井やドアにたた
きつけられたり、ガラスを突き破って
車外に放り出されたり、後席の方が前
席シートに衝突し、前席の方を押しつ
ぶしてしまうなど非常に危険です。
シートベルト非着用時の致死率は、な
んと着用時の約１５倍も高いのです。
命を守るためには、後席であっても
しっかりとシートベルトを着用する必
要があります。
シートベルト、チャイルドシートは、
体格に合わせ、正しい姿勢で使用し、
万が一の事故に備えましょう。
問合せ：余市警察署☎２２－０１１０

余市混声合唱団 
　第３８回定期演奏会


