
〈2026. ②広報よいち　4〉

「哲学対話」と「ＺＩＮＥ＆創作カフェ」に参加しませんか？
　　　　　　　　　　（地域おこし協力隊  秋保隊員リポート）

　こんにちは、地域おこし協力隊の秋
あ き ほ

保です。
　昨年、浜中町にオープンした Cafe Double（カフェダブル）を会場に、月に 1 度「哲学カフェ」と「ＺＩＮ
Ｅ &創作カフェ」というイベントを開催しています。
○哲学カフェ
　これまで３回実施して「人とのちょうどいい距離感って？」「捨てる・手放す」などのテーマで哲学対話を
してきました。
　「哲学」と聞くと難しそうに感じるかもしれませんが、特別な知識は何も必要ありません。日常の中にふと
生まれてくる「問い」や「モヤモヤ」に目を向けて、みんなで正解のない問いに向き合って話をします。
　自分ひとりでは気づけなかった視点や、思いがけない発見があるのも対話の面白さ。聞くだけの参加もＯＫ
です。
○ＺＩＮＥ＆創作カフェ
　文章を書く、絵を描く、編み物をするなど、それぞれの創作を持ち寄って、自由に楽しむ時間です。
　この場では、今後「ＺＩＮＥ（ジン）」と呼ばれる手作りの小冊子づくりにも挑戦してみたいと思っています。
ＺＩＮＥは、自分の好きなことや日々感じていることを、文章や写真、イラストなどで自由に表現できる小さ
な媒体メディアです。たとえば「余市」をテーマに、みなさんの作品を束ねて一冊にしたら面白いものが生ま
れるかもしれません。
　どちらのイベントも、詳細や今後の日程などは、カフェダブル、地域おこし協力隊のインスタグラムなどで
お知らせする予定です。ぜひお気軽にご参加ください！

大川保育所にＢ・Ｂとファイターズガールが来訪 !

　問合せ　政策推進課 政策調整係　☎２１－２１１７

　北海道日本ハムファイターズが地域活性化を目的に取り組む「北海道応援大使プロジェクト」。町内では最
後の取組みとして、１２月２３日（火）、球団マスコットキャラクターＢ・Ｂとファイターズガールキャプテ
ン上

うえむら

村優
ゆ う な

菜さんが大川保育所を訪問しました。
　上村さんの司会進行のもと、Ｂ・Ｂのピアノ演奏に合わせた園児たちの歌の披露や、的に向かってボールを
投げる野球体験などを通じて楽しい交流が行われ、笑顔あふれるひとときとなりました。
　最後には園児からＢ・Ｂに手書きの似顔絵が手渡され、Ｂ・Ｂは喜んでいました。

▲ Ｂ・Ｂとおはなしできたっ！ ▲ 的に上手に当てられるかな？

　問合せ　政策推進課 政策調整係　☎２１－２１１７

▲ カフェダブル（浜中町９２－１） ▲ １２月に行った哲学カフェの様子


