
　地域で暮らす介護が必要な方とそのご家族を支えるために、町民の介護知識の普及などを目的とした家族介
護教室を開催します。身体に負担の少ない介助の方法について、体験しながら学んでみませんか。
講　演：「福祉用具を活用した負担の少ない介助」
講　師：社会医療法人 製鉄記念室蘭病院 訪問リハビリテーションセンター所長・理学療法士 村
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日　時：１１月９日（月）１３：３０～１５：００　　　場　所：中央公民館　３階
対　象：町内在住の方　　　参加費：無料　　申込み：電話による事前申込み　　　
その他：簡単な介助体験もありますので、動きやすい服装でお越しください。

家族介護教室を開催します

　申込み・問合せ　保険課 介護保険係　☎２１ー２１１９

　認知症になっても住み慣れた地域で暮らせるよう、認知症の方やそのご家族、地域住民、専門職などが、気
軽に集い、情報交換や交流ができる「あずましい余市カフェ」を開催します。
　今回は、余市紅志高等学校ボランティア局の皆さんが企画・運営を行い、テーマは「高校生とつくる、世界
にひとつだけのフォトフレーム」です。専門職への相談も可能です。
日　時：１１月１１日（水）１３：００～１５：００　　メニュー：飲み物・ケーキ　各１００円
場　所：余市テラス（黒川町１０丁目３番地２７）   申込み：１１月２日（月）までに電話による事前申込み

「あずましい余市カフェ」を開催します

　申込み・問合せ　余市町社会福祉協議会　☎２２－３１５６

旭中学校区（大川小学校・旭中学校）の皆さんへ
　　　 「児童生徒の登下校見守りボランティア」を募集します

　旭中学校区学校運営協議会では、子どもたちが毎日安全に登下校できるよう、「児童生徒の登下校見守りボ
ランティア」を募集します。
活動内容：登下校時の見守り（児童生徒へのあいさつや声かけ）
　　　　　危険箇所（踏切や狭い道路など）での見守り、軽微な交通補助
活動方法：決まった場所への集合や出欠確認は不要
　　　　　「定点見守り」（自宅近くの通学路で見守る）や「ながら見守り」（散歩、ごみ出し）による活動
　　　　　ライフスタイルに合わせた「無理なく、可能な日、可能な時間」での参加
申込み：電話による事前申込み　　その他：活動時に着用する「腕章」を貸与

申込み・問合せ　学校運営協議会事務局（教育委員会）　☎２１ー２１３８
　　　　　　　　　旭中学校　☎２２－２０７５　　大川小学校　☎２２－３８８７
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○年金受給権者死亡届　
　死亡した日から１４日以内に、年金受給権者死亡届の提出が必要です。届出を行わず、年金が過払いとなっ
た場合は、返還請求の対象になりますのでご注意ください。
　また、年金受給権者の死亡に伴い、以下の年金を遺族が請求できる場合があります。
【未支給年金】
　死亡した月までの年金のうち未支給の年金があるときに、その年金を請求できる場合があります。請求でき
る遺族は、死亡した人とその当時生計を同じくしていた①配偶者、②子、③父母、④孫、⑤祖父母、⑥兄弟姉
妹、⑦その他の３親等内の親族で、受けられる順序もこのとおりです。
【遺族基礎・厚生年金】
　国民・厚生年金の被保険者または受給権者が死亡したときに、請求できる場合があります。請求できる遺族
は、死亡した人とその当時生計を同じくしていた配偶者、子、父母、孫、祖父母などです。
　※遺族年金については、受給資格、受給要件が個々に変わりますので、詳細については問合せください。

年金受給者が死亡したときの手続きについて

　問合せ　福祉課 福祉係　 ☎２１－２１２０　小樽年金事務所 お客様相談室　☎０１３４－３３－５０２６


