
 

 

 

 

  

・認知症に関する図書等の展示やグッズの展示 

場 所  図書館 １階イベントスペース 

   期 間  ９月中 
 

 

・ぼけますから、よろしくお願いします。 

～おかえりお母さん～ 

  日 時  ９月２５日（木）14：00～ 

  場 所  図書館 ２階 

 

 

・介護・認知症の相談会 ～認知症の人を支える家族の会～ 
・みんなで楽しく脳トレしてみよう！ 
 
日 時  ９月２６日（金）  

13：30～15：30 
 

場 所  図書館 ２階 

対 象  余市町にお住いの方 

申込方法  電話にて事前に申込み 

ください。         
 

 
 

図書館との

   ９月は、世界アルツハイマー（認知症）月間！ 

 

認知症に

ついて  

≪申込み・問合せ≫ 余市町役場 保険課 介護保険係 ☎ 21-2119 

ロバ隊長 がいっぱい！

見に来てねー♪ 

母が認知症になっても、 

父は変わらぬ愛を注ぐ… 

感動の続編！ 

・誰かに話したい！ 聞い

てほしい！ 介護経験者や 

保健師、相談員とお話しな

がら交流を深め、ストレス

を軽減しませんか？  

・簡単なゲームで大人も 

子供も楽しく脳トレ！ 

世界アルツハイマー月間（認知症月間）とは？                                               

「国際アルツハイマー病協会」は世界保健機関（WHO）と共同で、９月を「世界アルツハイマー月間」、９月

２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、日本では、「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」

により、９月を「認知症月間」、９月２１日を「認知症の日」と定められています。 


