
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃん 

のお風呂 

開 催 日 開 催 時 間 申 込 締 切 内 容 

令和６年５月３１日（金） １３：３０～１５：３０ 令和６年 ５月２８日（火） 赤ちゃんのお風呂の入れ

方やお世話について練習

します。プレパパさんに

は、妊婦さんの疑似体験で

きるセットも用意してい

ます。 

９月 ６日（金） １８：３０～２０：３０ ９月 ３日（火） 

  令和７年１月３１日（金） １３：３０～１５：３０ 令和７年 １月２８日（火） 

♥ 対 象 者：余市町に住民票のある妊婦さん（妊娠３８週までの方）とそのご家族の方 

～妊娠３５週以上の方は、赤ちゃんとお母さんに負担がかからない様にするため、一部の実技を見学とさせていただく場合があります。～ 

 

♥ 会 場：キッズルーム「あっぷる」黒川町１７丁目１３番地８ 

        ※参加希望者の人数によって、会場が変更になることがあります。 

♥ 申 込 方 法：各教室開催日の申込締切までに、お電話またはメールにて申込下さい。 

（ご家族の参加予定も、事前にお知らせください。） 

 

♥ 申 込 先：余市町役場 子育て・健康推進課 健康推進係 

☎ 0135-21-2122（直通） 

メール：hokensido@town.yoichi.hokkaido.jp 

※メールの場合は、表題（ニコニコたまご教室）と申込内容（参加者氏名・予定日・住所・電話番号）を入力して下さい。 

 

♥ 持ち物：母子手帳・筆記用具・飲み物 

妊娠や子育てに関する疑問の解消や交流の機会づくりのため、下記の日程で両親学級を開催いたします。 

参加者からは、お産や育児のイメージができ、役立ったと好評を頂いています。どうぞお気軽にご参加下さい。 


