
■13:３０〜　開会

■１３:４０〜　おもいでメガネ（朗読ビデオ上映）

・・・・・・・・・ 休憩 ５分 ・・・・・・・・

■１４:15〜　 講演

　　　　　  『認知症の方への理解と対応の仕方』

 　  　　　  『認知症にも認知症予防にも良い音楽の力』

■１５:１５〜　 質疑応答

■１5:25〜　閉会

途中入席・
 途中退席 自由!!

タイムテーブル

余市町家族介
護教室

～認知症講演
会〜

音楽の力と認知症〜絵本の世界から〜
認知症の方が見えている景色を覗いてみませんか

9月26日(土)
13:30〜15:30
中央公民館  ３階

お子様も
大歓迎‼参加費無料

大好きだったおばあちゃんが認知症となり、
最近様子がおかしいと心配する小学校３年生のよしお。

おばあちゃんのメガネをかけてみると、
「おばあちゃんに見えていたのは、この景色だったんだ…。」
理解できなかった行動には理由があったと気づく家族の物語。

講師　ないとう ともあき氏
　 音楽と認知症全国ネットワーク代表

　　『おもいでメガネ』著者。

　　介護福祉士。音楽プロダクション経営者。
　　 著書「おもいでメガネ」を活用し、認知症の

　　 理解を広める 講演活動を全国各地で展開。

❝認知症って何？❞を
知っている人もそうでない人も…

子どもから大人まで幅広い年齢層の方に
ぜひ聞いてほしいお話しです。

申込方法
保険課介護保険係へ
電話または
町公式LINEから▶

お問合せ・申込み先　余市町役場 保険課介護保険係　☎21-2119
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